                                                                                                                                             ПРИЛОЖЕНИЕ 2

                                                                                          к положению о проведении смотра физической подготовленности

среди обучающихся 8 -11 классов общеобразовательных школ  и обучающихся и студентов образовательных учреждений  реализующих программы начального профессионального и среднего профессионального образования

Отчет о проведении смотра 
Учреждение/район/город  МБОУ СОШ №11 города Саров Нижегородской области
Всего обучающихся (студентов) в учреждении 362
Всего обучающихся 8-11 классов в районе/городе 102
Всего основных и средних общеобразовательных школ в районе/городе __________приняли участие в смотре_____________

	Приняли участие в смотре

	Всего обучающихся

102
Классов

5
	8 класс 1 кол-во  кл.

8 класс 18 чел.

Юношей 7 чел.

Девушек 11 чел.
	9 класс 2 кол-во кл.

9 класс 36 чел.

Юношей 26 чел.

Девушек 10 чел.
	10 класс 1 кол-во кл.

10 класс 26 чел.

 Юношей 12 чел.

Девушек 14 чел.
	11 класс 1 кол-во кл.

11 класс 22 чел.

Юношей 11 чел.

Девушек 11 чел.


В тестовом отчете отразить основные мероприятия по подготовке и проведению смотра в учреждении, в районе (городе): агитационно-пропагандистская работа, организационная работа, этапы проведения, передовой опыт физкультурно-спортивной работы.

Дата 10.05.2013год
Подписи: директор МБОУ СОШ №11_______________/Гузова Елена Николаевна

учитель физ. культуры _______________/Замыслова Татьяна Леонидовна  

М.П.

                        (расшифровка подписи, Ф.И.О. полностью)















ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

 к положению о проведении смотра физической подготовленности

среди обучающихся 8 -11 классов общеобразовательных школ  и обучающихся и студентов образовательных учреждений  реализующих программы начального профессионального и среднего профессионального образования

Представление на лучшую учебную группу /класс 

Общие сведения

1. Район (город) _Саров______

2. Полное название образовательного учреждения Муниципальное бюджетное образовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №11»
3. Полное название учебной группы (класса) ____10_____
4. Адрес ОУ, телефон 607188,  Нижегородская область, г. Саров, ул. П.Морозова, д. 11, тел. (83130) 5-47-00____
5. Директор ОУ (Ф.И.О. полностью) __Гузова Елена Николаевна__________

6. Председатель спортивного клуба (совета коллектива физической культуры) ________________________________________

7. Руководитель физического воспитания учебной группы__________________________________________________________

8. Физкультурный организатор учебной группы (класса) ___________________________________________________________

9. Преподаватель (учитель) физического воспитания группы (класса) ____Замыслова Т.Л._____

Технические результаты смотра

1. Сводный протокол (количество набранных очков каждым участником смотра в четырех видах программы, общее количество очков, набранных 12-ю обучающимися (студентами) учебной группы (класса)

2. Протоколы соревнований по всем видам программы.

3. Количество обучающихся учебной группы (класса), набравших не менее 400 очков в четырех видах программы _нет___

Дата 10.05.2013год  руководитель _______________/Гузова Елена Николаевна




            (расшифровка подписи, Ф.И.О. указывается полностью)

                                                                                                                                             ПРИЛОЖЕНИЕ 4

 к положению о проведении смотра физической подготовленности

среди обучающихся 8 -11 классов общеобразовательных школ  и обучающихся и студентов образовательных учреждений  реализующих программы начального профессионального и среднего профессионального образования

Представление на лучших многоборцев 

 Район (город), название учреждения МБОУ СОШ №11

ДЕВУШКИ (3 человека)

	№
	Фамилия, имя


	Год рождения


	Полное название

образовательного учреждения, группы, курс,

класс (указать букву)
	Бег 100 м
	Бег 1500 м
	Поднимание  

туловища

 (3  мин)
	Плавание 

50 м


	Общее 

кол-во 

очков

	
	
	
	
	Рез-т
	Очки
	Рез-т
	Очки
	Рез-т
	Очки
	Рез-т
	Очки
	

	1.


	Зеленкова Инна
	1996
	МБОУ СОШ №11, 9А
	16.0
	42
	5.25
	94
	150
	100
	1.05
	40
	276

	2.


	Мурзина Юлия
	1995
	МБОУ СОШ №11, 10
	15.8
	45
	5.48
	72
	120
	85
	55.0
	54
	256

	3.


	Синельникова Татьяна
	1995
	МБОУ СОШ №11, 11
	15.6
	50
	6.10
	57
	135
	93
	1.08
	34
	234


Дата 10.05.2013 
Подпись руководителя ОУ_______________/Гузова Елена Николаевна 

     М.П                                  (расшифровка подписи, Ф.И.О. полностью)

Примечание: Победители в личном зачете определяются по лучшей сумме очков, набранных участником в четырех видах программы. Участникам, показавшим результаты выше указанных в таблице оценки физической подготовленности, начисляются дополнительные очки (в беге на 100 м  за каждые 0,1 сек. - 5 очков; в беге на 1500 м  за каждую 1сек. - 3 очка;  при поднимании туловища за каждое движение -1 очко; плавание 50 м за каждые 0,1 сек. – 5 очков). 

                                                                                                                                              ПРИЛОЖЕНИЕ 5

                                                                                                   к положению о проведении смотра физической подготовленности

среди обучающихся 8 -11 классов общеобразовательных школ  и обучающихся и студентов образовательных учреждений  реализующих программы начального профессионального и среднего профессионального образования

                                                                        Представление на лучших многоборцев 

 Район (город), название учреждения МБОУ СОШ №11

ЮНОШИ (3 человека)

	№
	Фамилия, имя


	Год 

рождения


	Полное название

образовательного учреждения, группы,

класса (указать букву)
	Бег 100 м
	Бег 3000 м
	Подтягивание на перекладине

 (3 мин)
	Плавание 

50 м


	Общее 

кол-во 

очков

	
	
	
	
	Рез-т
	Очки
	Рез-т
	Очки
	Рез-т
	Очки
	Рез-т
	Очки
	

	1.


	Фатеев Саша
	1995
	МБОУ СОШ №11, 10
	13.4
	38
	10.05
	84
	29
	98
	36.0
	67
	287

	2.


	Сидоров Саша
	1995
	МБОУ СОШ №11, 11
	12.4
	70
	10.00
	88
	10
	30
	33.0
	73
	261

	3.


	Галанов Фёдор
	1995
	МБОУ СОШ №11, 11
	12.8
	58
	11.06
	44
	15
	55
	36.0
	67
	224


Дата 10.05.2013 
Подпись руководителя ОУ_______________/Гузова Елена Николаевна 
М.П.                                     (расшифровка подписи, Ф.И.О. полностью)

Примечание: 

      Победители в личном зачете определяются по лучшей сумме очков, набранных участником в четырех видах программы. Участникам, показавшим результаты выше указанных в таблице оценки физической подготовленности, начисляются дополнительные очки (в беге на 100 м за каждые 0,1 сек. - 5 очков, в беге на 3000 м за каждую 1,0 сек. - 3 очка, в подтягивании за каждое движение -10 очков; плавание 50 м за каждые 0,1 сек. – 5 очков).

       Сводный протокол соревнований по программе смотра 

Образовательное учреждение, учебная группа/класс, курс МБОУ СОШ №11, 8А класс.
	№

п/п
	Фамилия, имя


	Год

рождения
	Бег 100 м
	Бег 1500 м,

3000 м
	Поднимание  туловища/ Подгягивание

(3 мин.)
	Плавание

50 м


	Кол-во очков

	
	
	
	Рез-т
	Очки
	Рез-т
	Очки
	Рез-т
	Очки
	Рез-т
	Очки
	

	1.
	Алеханова Валерия
	1998
	17,5
	16
	8.15
	14
	100
	79
	1.15
	5
	114

	2.
	Вавилова Анна
	1998
	18,1
	10
	8.48
	3
	138
	94
	1.22
	0
	107

	3.
	Гараева Виктория
	1997
	16,3
	35
	7.50
	29
	167
	117
	1.13
	15
	196

	4.
	Кондрашова Марина
	1998
	16,8
	26
	8.10
	19
	113
	82
	1.25
	0
	127

	5.
	Меркулова Мария
	1997
	18,3
	8
	8.55
	1
	140
	95
	1.16
	1
	105

	6.
	Фролова Екатерина
	1998
	16,5
	32
	7.35
	31
	164
	114
	1.18
	0
	177

	7.
	Шифанова Мария
	1998
	16,8
	26
	7.40
	31
	155
	105
	1.11
	25
	187

	8.
	Девятайкина Кристина
	1998
	17,3
	18
	8.45
	3
	145
	98
	1.14
	10
	129

	9.
	Кочнев Иван
	1998
	15,3
	10
	11.35
	19
	12
	40
	58
	20
	89

	10.
	Лимонов Сергей
	1997
	14,9
	14
	10.36
	65
	18
	65
	50
	42
	182

	11.
	Шайтанов Максим
	1998
	16,3
	0
	11.55
	15
	2
	3
	46
	50
	68

	12.
	Фильцин Александр
	1998
	15,1
	12
	11.15
	35
	11
	35
	53
	36
	118


1. Общее количество очков набранных 12 обучающимися (студентами) группы/класса _1599__

2. Количество обучающихся (студентов), набравших не менее 400 очков в четырех видах программы –  нет
Директор образовательного учреждения __Гузова Е.Н._ Учитель физической культуры __Штарева О.М._
М.П.
дата ___10.05.2013 г._  

Примечание: результаты девушек и юношей вносятся раздельно, в алфавитном порядке.

Сводный протокол соревнований по программе смотра 

Образовательное учреждение, учебная группа/класс, курс  МБОУ СОШ №11 9А класс
	№

п/п
	Фамилия, имя


	Год

рождения
	Бег 100 м
	Бег 1500 м, 

3000 м
	Поднимание  туловища/ Подгягивание

 (3 мин.)
	Плавание 

50 м


	Кол-во очков

	
	
	
	Рез-т
	Очки
	Рез-т
	Очки
	Рез-т
	Очки
	Рез-т
	Очки
	

	1.
	Галанова Даша
	1997
	18.0
	11
	8.33
	6
	104
	77
	1.16
	1
	95

	2.
	Глазунова Маша
	1996
	15.8
	45
	7.05
	37
	118
	84
	1.12
	20
	186

	3.
	Зеленкова Инна
	1996
	16.0
	42
	5.25
	94
	150
	100
	1.05
	40
	276

	4.
	Комиссарова Валя
	1997
	16.2
	38
	6.09
	58
	102
	76
	1.14
	10
	182

	5.
	Маскайкина Лена
	1997
	17.1
	20
	7.35
	31
	90
	65
	1.15
	5
	121

	6.
	Саглаева Саша
	1996
	15.6
	50
	8.05
	22
	120
	85
	1.10
	30
	187

	7.
	Гуренко Женя
	1997
	14.8
	15
	10.22
	72
	12
	40
	58
	20
	147

	8.
	Ефимов Илья
	1997
	15.0
	13
	14.18
	0
	13
	45
	50
	42
	100

	9.
	Изместьев Владик
	1997
	15.2
	11
	14.45
	0
	11
	35
	57
	25
	71

	10.
	Перминов Рома
	1998
	13.4
	38
	15.15
	0
	14
	50
	54
	34
	122

	11.
	Пресняков Вова
	1997
	14.6
	17
	15.09
	0
	17
	60
	55
	32
	109

	12.
	Ткаченко Владик
	1997
	12.7
	60
	15.00
	0
	15
	55
	56
	30
	145


1. Общее количество очков набранных 12 обучающимися (студентами) группы/класса _1741_
2. Количество обучающихся (студентов), набравших не менее 400 очков в четырех видах программы  ___нет__
Директор образовательного учреждения Гузова Е.Н.   Учитель физической культуры Замыслова Т.Л.
М.П.
дата 10.05.2013 

Примечание: результаты девушек и юношей вносятся раздельно, в алфавитном порядке.

 Сводный протокол соревнований по программе смотра 

Образовательное учреждение, учебная группа/класс, курс  МБОУ СОШ №11 10 класс

	№

п/п
	Фамилия, имя


	Год

рождения
	Бег 100 м
	Бег 1500 м, 

3000 м
	Поднимание  туловища/ Подгягивание

 (3 мин.)
	Плавание 

50 м


	Кол-во очков

	
	
	
	Рез-т
	Очки
	Рез-т
	Очки
	Рез-т
	Очки
	Рез-т
	Очки
	

	1.
	Исаев Женя
	1996
	15.5
	6
	12.05
	13
	0
	0
	52.0
	38
	57

	2.
	Корсаков Дима
	1996
	14.3
	20
	12.45
	5
	11
	35
	48.0
	46
	82

	3.
	Кузнецов Андрей
	1996
	14.0
	28
	11.00
	50
	18
	65
	37.0
	65
	208

	4.
	Мишин Сергей
	1997
	15.0
	13
	10.54
	56
	11
	35
	40.0
	59
	163

	5.
	Мосин Саша
	1997
	13.6
	33
	10.33
	67
	15
	55
	45.0
	51
	206

	6.
	Фатеев Саша
	1995
	13.4
	38
	10.05
	84
	29
	98
	36.0
	67
	287

	7.
	Кулыгина Настя
	1995
	15.9
	43
	6.25
	51
	115
	83
	1.12
	20
	197

	8.
	Наумова Светлана
	1995
	17.6
	15
	7.55
	27
	105
	78
	1.15
	5
	125

	9.
	Пушкова Кристина
	1996
	16.5
	32
	6.15
	54
	116
	83
	1.14
	10
	179

	10.
	Мурзина Юлия
	1995
	15.8
	45
	5.48
	72
	120
	85
	55.0
	54
	256

	11.
	Славченко Оксана
	1996
	17.5
	16
	6.25
	51
	106
	78
	1.16
	1
	146

	12.
	Юдаева Екатерина
	1995
	16.6
	30
	6.25
	51
	103
	77
	1.11
	25
	183


1. Общее количество очков набранных 12 обучающимися (студентами) группы/класса 2089
2. Количество обучающихся (студентов), набравших не менее 400 очков в четырех видах программы  ___нет__
Директор образовательного учреждения Гузова Е.Н.   Учитель физической культуры Замыслова Т.Л., Штарёва О.М.
М.П.
дата 10.05.2013 

Примечание: результаты девушек и юношей вносятся раздельно, в алфавитном порядке.

 Сводный протокол соревнований по программе смотра 

Образовательное учреждение, учебная группа/класс, курс  МБОУ СОШ №11 11 класс

	№

п/п
	Фамилия, имя


	Год

рождения
	Бег 100 м
	Бег 1500 м, 

3000 м
	Поднимание  туловища/ Подгягивание

 (3 мин.)
	Плавание 

50 м


	Кол-во очков

	
	
	
	Рез-т
	Очки
	Рез-т
	Очки
	Рез-т
	Очки
	Рез-т
	Очки
	

	1.
	Галанов Фёдор
	1995
	12.8
	58
	11.06
	44
	15
	55
	36.0
	67
	224

	2.
	Редькин Андрей
	1995
	13.5
	35
	11.35
	19
	7
	17
	56.0
	30
	101

	3.
	Сидоров Саша
	1995
	12.4
	70
	10.00
	88
	10
	30
	33.0
	73
	261

	4.
	Соловушкин Денис
	1995
	13.2
	45
	12.10
	12
	9
	25
	49.0
	44
	126

	5.
	Шустов Коля
	1994
	13.0
	53
	11.26
	24
	12
	40
	37.0
	65
	182

	6.
	Цыбуцинин Паша
	1995
	13.1
	50
	12.15
	11
	10
	30
	32.0
	75
	166

	7.
	Безбородова Надя
	1995
	16.8
	26
	7.20
	34
	85
	60
	1.11
	25
	145

	8.
	Гартунг Карина
	1995
	17.0
	22
	7.10
	36
	115
	82
	1.14
	10
	150

	9.
	Линева Светлана
	1994
	17.2
	19
	7.55
	27
	96
	71
	1.05
	40
	157

	10.
	Семикова Юлия
	1995
	15.8
	45
	6.55
	39
	120
	85
	1.13
	15
	184

	11.
	Синельникова Татьяна
	1995
	15.6
	50
	6.10
	57
	135
	93
	1.08
	34
	234

	12.
	Спиридонова Наталья
	1995
	16.9
	24
	7.50
	29
	116
	83
	1.16
	1
	137


1. Общее количество очков набранных 12 обучающимися (студентами) группы/класса 2067
2. Количество обучающихся (студентов), набравших не менее 400 очков в четырех видах программы  ___нет__
Директор образовательного учреждения Гузова Е.Н.   Учитель физической культуры Замыслова Т.Л., Штарёва О.М.
М.П.
дата 10.05.2013 

Примечание: результаты девушек и юношей вносятся раздельно, в алфавитном порядке.

























